
PSYCHIATRIE ET SANTÉ MENTALE
EN PÉRIODE DE COVID-19
VENDREDI 2 JUILLET 2021 - EN DIRECT SUR INTERNET

La crise sanitaire de la Covid-19 est une source considérable de préoccupation, de stress et d’anxiété. En effet, les 
confinements de l’ensemble de la population peuvent être difficiles à vivre pour les personnes présentant des troubles 
mentaux, mais aussi pour les soignants et le grand public. À cela s’ajoutent les troubles psychologiques associés à 
la perte d’un proche, à la peur d’être contaminé ou de contaminer son entourage, et à la raréfaction des relations 
sociales (amicales ou familiales). Autant de facteurs qui favorisent la montée des états anxieux ou dépressifs.
Cette demi-journée sera l’occasion de faire un focus sur différentes études nationales et régionales.
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PROGRAMME

13:30 | Allocution d’ouverture
Dr Martine Lefebvre, présidente du conseil d’administration, F2RSM Psy Hauts-de-France

13:40 | Actualités de la F2RSM Psy
Dr Maxime Bubrovsky, directeur et Dr Marielle Wathelet, directrice adjointe, F2RSM Psy 
Hauts-de-France

14:00 | Le déploiement des entretiens téléphoniques durant le confinement
Corentin Pilet, étudiant en master de sociologie, stagiaire à la F2RSM Psy

14:15 | L’évolution de la patientèle du GHT Psy Nord - Pas-de-Calais en 
2020 par rapport à 2019
Maxime Salehein, étudiant en master de sociologie, stagiaire à la F2RSM Psy

14:30 | Étude COSAME - Conséquences de la quarantaine relative à 
l’épidémie de Covid-19 sur la santé mentale des étudiants universitaires 
Dr Marielle Wathelet, directrice adjointe, F2RSM Psy Hauts-de-France

15:00 | Étude COCLICO - Les inégalités face au risque de détresse 
psychologique pendant le confinement 
Mme Coralie Gandré, chargée de recherche, Institut de recherche et documentation 
en économie de la santé (Irdes)

15:30 | Etude TEMPO-COVID-19 - Impact de l’épidémie COVID-19 et du 
confinement sur la santé mentale et les conduites addictives en population 
générale
Mme Maria Melchior, directrice de recherche, Institut national de la santé et de la 
recherche médicale (Inserm)

16:00 | Conclusion et clôture
M. Stéphane Zygart, docteur en philosophie, Université de Lille, et membre du comité 
de pilotage de la F2RSM Psy lors de l’épidémie de covid-19

Renseignements
F2RSM Psy Hauts-de-France | T : 03 20 44 10 34
ou par mail au service communication :
communication@f2rsmpsy.fr

Le lien de visionnage de la demi-journée est disponible sur le site www.f2rsmpsy.fr
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